STORYTELLING
soM KREATIV MOTESPLATS

8 Storywork kurser, 2016 - 2017 i Stockholm
med INGER LISE OELRICH

Storytelling aktiviteter anvands idag i ett brett spektrum av yrken. Det starker relationer
och bygger tillit bide hemma och i arbetslivet, skolan, socialt arbete, varden samt i
fredsarbete. Val anvant, kan det bygga bro mellan kulturer, generationer, individer.
Kreativitet, hopp och mod utvecklas i en mansklig gemenskap, som ger mening och
sammanhang i en alltmer specialiserad varld. Storywork ar dven ett eminent satt att
bearbeta fragor, utveckla en vardegrund och skapa framtid tillsammans. Har kan allas
potential frigoras, inga forkunskaper behovs, alla kan!

Valkommen till en serie temakurser da vi arbetar med det talade ordet som unikt
uttryck for den inre/hela manniskan och ser pa hur detta verkar i samspel med det sociala.
Genom att ova var skapande fantasi vaxer formadgan till tolerans och empati. Inspirerande
och roliga 6vningar 6ppnar upp for sagornas och myternas rika bildvarld. Livshistorier
bekraftar var upplevelse av att hora samman, trots brokiga olikheter. Och det lekfulla,
spontana berattandet skapar frihet och latthet i utmanande livssituationer.

HOSTEN 2016
Kurs I. 1-2 oktober - Storytelling i sociala processer
Kurs II. 5-6 november - Storytelling och fredsarbete
Kurs III. 3-4 december - Storytelling som lakande kraft

VAREN 2017
Kurs IV. 21-22 januari - Sagor, bildsprak och hjartats talan
Kurs V. 18-19 februari - Livsberattande
Kurs VI. 18-19 mars - Storytelling som brobyggare
Kurs VII. 22-23 april - Kreativitet och intuitivt berattande
Kurs VIII. 20-21 maj - Naturen som kalla till visdom och vitalitet

INGER LISE OELRICH dr regissor, storyteller & vuxenutbildare. Hon har arbetat med kreativitet
och storytelling som foérvandlande kraft mellan mdnniskor i 6ver 30 dr. Initiativtagare till
Nordisk ALBA 2005, internationella berdttarsymposier samt en rad nyskapande samhdllsprojekt.
Hon leder sedan 2006 en nordisk utbildning i Healing Story. Inger Lises senaste bok frdn 2015 dr
"THE NEW STORY Storytelling as a Pathway to Peace”, se hemsidorna nedan.

PRIS: 2.750 SEK/kurs (inkl. moms)
Anmadlan gors till hosten eller/och varen. D3 arbetet bygger pa utveckling och fordjupning
av fardigheter, dr det inte mojligt att komma till enstaka kurser. Kursbevis utfardas.

PLATS: Stortorget 3, Gamla Stan, Stockholm. TID: Kl. 9.00-17.00.

Mera info & anmadlan senast 15 september 2016
till Inger Lise Oelrich ilo@storytellingforlife.com

Storytelling for Life, Inger Lise Oelrich
Telefon: 0046 721595670 - ilo@storytellingforlife.com
www.storytellingforlife.com - www.thenewstory.nu



STORYTELING SOM KREATIV MOTESPLATS
Kursplan 2016-2017

HOSTEN 2016

1-2 oktober - I. STORYTELLING I SOCIALA PROCESSER
Hadr far du inblick i hur storytelling och uppskattande lyssnande kan anvdndas mellan mdnniskor
bdde hemma, i det sociala livet och pd arbetsplatsen. Ovningar, cases och reflektioner ger redskap
som genast kan omsdttas i vardagens méten med mdnniskor.

5-6 november - II. STORYTELLING OCH FREDSARBETE
Hur anvinder man storytelling for att skapa en gemensam grund, motverka konflikt och inspirera till
nya friska tag? Berdttelser, exempel och 6vningar ger nya infallsvinklar. Joel Ahlberg frdn FBA gdstar
oss och berdttar om storytelling i arbetet med Irakiska Dialogméten.

3-4 december - III. STORYTELLING SOM LAKANDE KRAFT
Storytelling och uppskattande lyssnande kan anvidndas i métet med mdnniskor i nod och kris. Sagor
och visdomshistorier tar upp existentiella teman som talar till det djupt mdnskliga i oss alla. Hdr
finns trost och forvandling. Ldakande processer dr alltid kreativa. Gdst leg. psyk. Kajsa Nordstrém
berdttar om storytelling i terapeutiskt arbete.

VAREN 2017

21-22 januari - IV. SAGOR, BILDSPRAK OCH HJARTATS TALAN
Virldskulturens alla sagor och myter finns tillgdngliga for oss idag. De bdr med sig mdnsklighetens
samlade erfarenheter och visdom sedan urminnestider. Vi dyker ner i bildsprdkets rika vdrld och ldr
oss att umgds dem pd sdtt som ger insikt och forvandling.

18-19 februari - V. LIVSBERATTANDE
Varje mdnniskas liv dr ett konstverk som vecklar ut sig éver tid. Lidande, motstdnd, frihet och mening
for till kdrlekens mysterier, ddrom vittnar alla stora berdttelser. Vi reser in i vdrt livs landskap och
soker efter skatter. Gdtor och oberdttade historier i vdra liv kan ses med nya 6gon.

18-19 mars - VI. STORYTELLING SOM BROBYGGARE
Storytelling processer viver mdnniskor samman i nya gemenskaper som bygger pa tillit, fortroende
och uppskattning. Idag anvdnds storywork i métet med mdnniskor som en bro mellan generationer,
kulturer och olikheter. Projektet Diasporic Genius i Toronto och andra exempel.

22-23 april - VII. KREATIVITET OCH INTUITIVT BERATTANDE
Avgorande for framtiden dr vdrt levande tdnkande, rérliga inkdnnande och vakna handlingskraft.
Utan kreativitet kommer vi bara att fortsdtta i samma gdngor som forr och inga férdndringar sker.
Hur far vi fram inspirationen och nytdnkandet? Lekfullhet och dventyrslust dr vdar utgdngspunkt!

20-21 maj — VIII. NATUREN - EN KALLA TILL VISDOM OCH VITALITET
Ett overflod av livskrafter finns i naturen omkring oss, det dr det vi ndrs av. Naturens bilder verkar
dessutom starkt som metaforsprdk och talar direkt till mdnniskans djupare vara. Hdr finns for-
underliga berdttelser som vdver ithop mdnniskan och skapelsen till en levande helhet.
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